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in quatiro regioni parte la sperimentazione

della tecnica di Paolo Zambom
via internel damigliaia di persone in tutto il mondo
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Frequenze delle varie forme della malatiia
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Liberare le giugulari ostruite

onsorizzata”®

COME COLPISCE

Una reazione immunitaria distrugge la guaina
mielinica e danneggia progressivamente le
fibre nervose
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ela“Bigidea” corre sul web

LETIZIA MAGNANI

BOLOGNA
™7 uFacebook ¢'& una pagi-
naconquattromilaiscrit-
: ti, nata conlo scopo di fa-

- 1re opinione affinché il
dottorPaoloZambomvmca11pre~
mio Nobel perlamedicina. E goo-
glandolasigla Ccsviappaionode-
cine di pagine dedicate a quella
che tutti, nel mondo, chiamane
“the Bigidea”.

Direttore del Centro malattle f

vascolari dell’ Universita di Ferra-
ra, Zamboni lavora da un paio
d’anni alla sperimentazione su
pazienti affetti da sclerosi multi-
pla di una tecnica gia nota (I'an-
gioplastica con palloncino) perli-
berare le vene del collo. Con un
esame all'ecodoppler, Zambonisi
éresoconto chemolti deimalatidi
sclerosi multipla hanno le giugu-
lari ostruite. La Ccsvi (insufficien-
za venosa cronica cerebro-spina-
le} & stata scoperta proprio da
Zamboni e da Fabrizio Salvi, neu-
rologo dell'Ospedale Bellaria di
Bologna. Liberando le vene, con
un intervento poco invasivo, che
sifaindayhospital, c’#laconcreta
possibilita di rimuovere una delle
cause della malattia. «Nessuno
promette la guarigione dalla scle-
rosi multipla — mette in chiaro

'“.?Zambom——masu‘msto cheleper-
~sone che ne sono affette, dal 60 al
- 100%, hanno la Cesviv: In due an-

_stati trattatiin Italia 130 pazienti.

" "La ‘sclerosi multipla, malattia
_checolpiscepludlzmlhomchper-
‘sone nel mondo, 56 mila solo in

Italia, si sviluppa per numerosi
fattori, anche genetici (da qui Te-
sigenza di fare ricerca in questo
campo), ma I’mterrogatlvo che si

“pongono ora le associazioni dei
malati & intervenendo, la vita dei
pazienti migliora?

A sentir parlare Augusto Zeppi,
exmalatoevicepresidentediHila-
rescere, la fondazione bolognese
chedadueanniinvestesullaricer-
ca, parrebbe di si. «Mi sono fatto
operare nel 2007, Dopo nove anni
di malattia. Avevo perso la sensi-
bilita di gambe e braccia: avevole
venedel collo ostruite, unaal90%,
I'altraal 60%, con danni dovutial-
la malattia evidenti. Oggi faccio
una vita normale. Non si devono
dare false aspettative. Ma l'etica
vuole che si provi questa stradar.

LascopertadiZamboniin poco
tempo ha fatto il giro del mondo,
graziealweb. Sono decinele pagi-
ne dedicate su Facebook, Twitter,
conmigliaia diiscritti.  commen-
ti pilt entusiastici arrivano perd
dal mondo accademico america-
no e canadese, mentreineurologi

. nidiricerche e di interventi sono™

italiani sonoscettici. Per Salvatore
Scalfani, dell'Universita di New
York «Zamboni sta mettendo a
punto unastrada eticamente per-
corribile per malati molto infor-
mati, grazie a blog e forum. Ho
aperto una pagina suunsito ame-
ricano visitato ogni settimana da
tredicimila persone».

Stati Uniti e Canada saranno al
fianco del gruppo di medici emi-
liani nella sperimentazione ran-
domizzata, che, stando all'Italia,
si estendera alla Marche, al Vene-
to e al Piemonte. Lo studio verra
effettuato su gruppi, per regione,
di 240 persone, di cuilameta ma-
late. Una parte dei pazienti-verra
operata, I'altra fungera da gruppo
di controllo. Il costo sara di circa
200 mila euro per regione. In due
anni, se funzionasse, potrebbe di-
ventare prassi di cura. Le aspetta-
tive non sono poche. La Aism de-
dica alla “Big idea” di Zamboni
uno speciale sul proprio sito. E ci
sono associazioni come SMuovi-
lavita di Vicenza pronte a speri-
mentare. Le Marche saranno la
prima regione ad avere un proto-
collo, che, a breve, dovrebbe arri-
vare anche in Emilia Romagna.
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